
. 

लिम्फॅन्जिओिेइओमायोमॅटोलिि (एिएएम) ची चचकित्िा आनी उपचार िरपा खातीर मार्गदर्गि तत््ाां 
चचकित्िा िरपा खातीर िदाांच उणयाांत उणी आक्रमि िाधनाां ्ापरचीां. 

 

चिकित्सा 
• फित लिस्टीि फुफ्फुिाच्या दयुेंिाचे िीटी िोद 

िा्न एिएएम दयुेंिाची पुश्टी िरपाि ही 
चचकित्िा पुरो िायना. 

• व्हीईिीएफ-डी टॅस्ट चचकित्िा िरपाि उपेर्ी 
पडटा आनी फुफ्फुिाांचो बायोप्िी टाळपाि मदत 
िरां ि र्िता. 

• एिएएम च्या चचकित्िाची पुश्टी िरपाि मदत िरपी 
हेर िोद अर् ेआिात: ट्यूबरि स््िेरोलिि 
िॉम्प्िे् ि (टीएििी), किडनी अँन्िओमायोलिपोमाि 
आनी लिम्फॅटटि िर्ीां चायिि इफ्यूिन ्ा 
लिम्फॅन्जिओिेइओमायोमॅटोलिि अर्ीां िक्षणाां 
टदितात. 

• ज्या दयुेंतीांि अनाक्राांती िाधनाां ्र्ीां चचकित्िि 
पुश्टी मेळूांि ना, िाल्यार ताणें र्स्रकक्रया िरन 
फुफ्फुिाांचो बायोप्िी िरचे पयिीां ट्राजिब्रोन्जियि 
फुफ्फुि बायोप्िी िरपाचो व्चार िरचो.

उपिार 
• लिरोलिमि हो एिएएम दयुेंती खातीर पयिो 

उपचाराचो पयागय पयागय िातूांत: 
1. अिामाजय ्ा नेटान फुफ्फुिाचें िायग उणें 

िा्प 
2. दयुेंिाचो व्हड प्रमाणाांत भार 
3. िमस्यादायि चायिि इफ्यूिन 

• एिएएम च्या ननयमीत उपचारा खातीर 
डॉ्िीिायन््िन ्ा हामोनि उपचार ्ापरां  नािात. 

• परत परत घडपाची ्ाट पळो्चे परि िहि 
जयुमोथॉरॅ्िाच्या िुर्ातीच्या एवपिोडा उपराांत 
प्िुरोडीलिि टद्प. 

• परत परत घडपाची ्ाट पळो्चे परि िहि 
जयुमोथॉरॅ्िाच्या िुर्ातीच्या एवपिोडा उपराांत 
प्िुरोडीलिि टद्प. 
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एिएएम ्ैििी मार्गदर्गि तत््ाां व्र्ीां चड म्हायती खातीर, तुमचो फोन िॅमेरा उि् े्टेनच्या ्यूआर िोडाचेर धरचो, ्ा भटे टद्ची: thelamfoundation.org/LAM-Treatment-Guidelines 

ह्या प्रिल्पाि चेस्ट फा्ांडेर्नाच्या अनुदानाांतल्यान ननधी मेळ्ळळ्ळया आनी तो द एिएएम फा्ांडेर्नाच्या िहिायागन चिता. 
 


